TERAPIA PEDAGOGICZNA
PROWADZONA JEST POD NAZWA
ZAJEC KOREKCYJNO - KOMPENSACYJNYCH

Terapia pedagogiczna to specjalistyczna pomoc dziecku w pokonywaniu
zaburzen rozwojowych, trudnosci w nauce oraz zachowaniu. Przedmiotem
oddzialywania terapeutycznego jest dziecko oraz jego S$rodowisko. Terapia
pedagogiczna to oddziatywanie za pomocg $rodkéw pedagogicznych — dydaktycznych
1 wychowawczych na zaburzone obszary u uczniow. Terapia pedagogiczna to
wywotywanie zamierzonych pozytywnych zmian w sferze psychoedukacyjnej
uczniow.

Zajecia przeznaczone sg dla dzieci przejawiajacych nasilone trudnosci w
uczeniu si¢, zdobywaniu umiej¢tnosci czytania i pisania oraz dla dzieci, u ktoérych
zdiagnozowano dysleksje rozwojowa.

Nasilone trudno$ci w nauce czytania 1 pisania cz¢sto wystepuja u dzieci

» 7z deficytami funkcji percepcyjnych: wzrokowych, stuchowych, koordynacji
wzrokowo — ruchowej, grafomotoryki

» 7z zakldceniami 1 opoznieniami rozwoju ruchowego, procesow lateralizacji

» inteligencja przecig¢tna 1 nizszg niz przeci¢tna

Nierzadko towarzysza im zaburzenia rozwoju mowy oraz procesOw
emocjonalno — motywacyjnych. Terapia pedagogiczna stwarza dzieciom z
zaktoceniami rozwojowymi mozliwosci wszechstronnego rozwoju. W celu
eliminowania niepowodzen szkolnych oraz ich negatywnych konsekwencji oddziatuje
za pomocg srodkow pedagogicznych zarowno na przyczyny, jak 1 przejawy trudnosci

W uczeniu sig.




CELE TERAPII PEDAGOGICZNEJ

Celem glownym jest stworzenie mozliwosci wszechstronnego rozwoju

umystowego, psychicznego spotecznego uczniow.

Cele operacyjne to:

wyrownywanie brakow w wiadomosciach 1 umiejetnosciach uczniow
stymulowanie 1 usprawnianie rozwoju funkcji psychomotorycznych
eliminowanie niepowodzen szkolnych 1 ich negatywnych konsekwencji

emocjonalnych, spotecznych

ZASADY POSTEPOWANIA

Aby skutecznie realizowa¢ zatozone cele nauczyciel — terapeuta powinien

przestrzegac nastepujacych zasad:

1.

Zasada zyczliwej pomocy.

. Zasada aktywnego, samodzielnego i dobrowolnego udziatu dzieci w zajeciach.
. Zasada dostosowania tresci ksztatcenia do potrzeb dziecko
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Zasada r6znorodnosci form 1 metod pracy.

. Zasada stopniowania trudnosci.

. Zasada systematycznosci 1 cigglosci oddzialywania psychoterapeutycznego.

OBSZARY ODDZIALYWAN TERAPII

Mozemy wyr6zni¢ 5 podstawowych obszaréw, gdzie stosujemy metody terapii

pedagogiczne;j:

A S

Usprawnianie funkcji percepcyjno — motorycznych.
Usprawnianie funkcji jezykowych.

Usprawnianie pamigci i koncentracji.
Usprawnianie pisania i czytania.

Metody relaksacji.

Nalezy pamig¢tac, ze terapia pedagogiczna to wszelkie oddziatywania, ktore maja

na celu polepszenie sytuacji ucznia.



FORMY ORGANIZACYJNE

Podstawowe formy organizacyjne to: praca indywidualna lub praca z grupa.
Praca indywidualna to praca w optymalnym dla ucznia tempie, praca wg
zindywidualizowanego programu, to korzystanie z bezpo$redniej pomocy nauczyciela.

Praca grupowa polega na zorganizowaniu zespotu uczniow, ktéry pracuje nad
wybranymi zagadnieniami. Zespdl terapeutyczny powinien by¢ tworzony wedtug
okreslonego kryterium, ktére moze stanowié: wiek wucznia, rodzaj problemu

poddawanego zmianie, rodzaj zaburzenia.

UCZEN
bioracy udzial w zajgciach terapii pedagogicznej powinien:
» kazdorazowo by¢ przygotowanym do zaje¢ — posiada¢ wymagane
pomoce

stara¢ si¢ pracowac¢ na miar¢ swoich mozliwosci




